Kostkoll och Pigga Barn pa MammaPappaBarn-méssan!

Vid 10 ringlade sig kén langs med den stora hallens kortsida. Férberedelser och sémnlésa natter
hade kantat Linda och Anna’s senaste veckor. Med tarégda égon meddelande de att de langa
kderna vitthade om ett rekordférsdk. Deras insatser baseras pa hart arbete och en drém om
gavor till de barn som finns i Radda Barnens regi.

Massan var varm, mysig och minst sagt barnvanlig. Spbket Laban’s fiskdamm var valbesdkt och
lag bredvid den charmiga bldjstationen. Mitt i salen huserade vi med var lilla rosa bil och "nyttiga
ma-bra-alternativ". | mitt sallskap fanns Josefine och Kersti, som precis som jag brinner for att
hjélpa vara sma underverk till ett hdlsosammare liv.

Smakprov av Hipp’s barnmat, fina barnsmycken och informerande montrar kantade vaggarna.
Fascinerade var att merparten av besbékarna bestod av gravida kvinnor och deras man.
Fantastisk, ténkte jag... och insag att jag kunde géra underverk fér dessa kunskapstérstande
kvinnor.

Anmarkningsvart var att manga av de besékande barnen var riktigt stora och knappt rérliga.
Mina erfarenheter och farhagor besannas var dag och jag grater inombords fér dessa sma barns
skull. Massan var fantastisk och behdvs pa alla satt och vis. Med information, kunskap och
inspiration kan vi skapa en trygghet hos blivande féraldrar och smébarnsfamiljer.

Tack for i ar, sager jag... och hoppas pa annu fler stora gravida magar, pigga barn och utstéllare
under 2008...

Och DA... Vill vi pa Kostkoll och Pigga barn tillféra annu mer av vara kunskaper och
pedagogiska tips!

Mycket skratt och gladje
Zarah Oberg
Chefredaktor
Kostkoll och Pigga Barn
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